Restaurer le cycle de I’eau, le sol
.. et la végétation



* Le cycle de 'eau est perturbé par Phumaniteé

* L’évapotranspiration des plantes décroit avec la
déforestation, alors que les arbres sont la source
principale d’humidité sur Terre.

* L’épuisement des sols agricoles réduit Phumidité du sol
et évaporation sur les terres agricoles.

E i - FIGURE 2 INFLUENCE DU COUVERT VEGETAL SUR L'EVAPOTRANSPIRATION
Vﬂpﬂraﬂ Gns C Gmparees Illustration de Jean Hiss, 2012,
awvec son aimable autorisation de reproduction
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Groundwater

Ameserere ] eau douce

L sur Terre
(2,5 % de

|’eau totale)

Soil moisture

lcebergs and
glaciers

\/
1 % de carbone organique dans les sols (humus)

\/
De 190.000 a 250.000 litres d’eau de capacité de

rétention dans le sol 7



' echarge des nappes phreéatiques Bleu et vert pales,
Qg | et humidité du sol bistre : faible ou trés
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2 billion people rely on groundwater
as their primary water source.
- an S £ R i ), Groundwater accounts for one third of
e ey # £ oo o L% 7 total water withdrawals globally! .
Groundwater is the water stored O i # : o
beneath the Earth's surface in soil
and porous rock aquifers .
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Rethinking land degradation and
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lution du niveau des eaux souterraines (cm/an)
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Carbon-poor soil after the rain {right).+42

Différence de perméabilité du sol selon
le taux de matiere organique

Présentation par Elaine Inghame / Living
Soil Symposium — Montréal 2018

<
Prairie avec 2 t/ ha de compost ajouté (a
gauche), paturée 5 fois.
Les voisins, a droite, paturée une seule fois.



http://www.amazingcarbon.com/

Restauration des sols

source : http://agriculture-de-conservation.com/-
Phototheque-.htm

Le réle des réseaux de filaments
(mycorhizes), principal élément dans
le sol pour absorber I'eau et les
nutriments, au-dela des racines.
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A gauche :

4 ™ oy £ s ”

labour conventionnel

COMPARAISON DES SOLS DE DEUX PARCELLES VOISINES A drOIte . SEMIS

26 septembre 2011 direct depuis dix ans

La parcelle de gauche est menée en labour conventionnel, la parcelle de droite et en TCS et
semis direct depuis une dizaine d'années : il n'y a pas besoin de faire beaucoup de
commentaires.



Associations de cultures en semi direct

source : http://agriculture-de-conservation.com/-Phototheque-.ht
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S0JA EN SD SUR SEIGLE
29 juin 2016

i

Levée de sofa semeé en direct dans les résidus d'un seigle. Photo prise fin juin 2016 sur
¥ ‘I‘.

l'exploitation de Jean Hamof dans le Gers. ¥
ORGE ET VESCE EM MAI

12 mai 2016

Revaici nolre associafion arge ef vesse en Sologne, photographicée en mai. Powr rappel - aucLn
deésherbage ef deux mais grains ont préceédeé sur ceffe parcelle.



Une ferme en agriculture regenerative
Ferme des Magawits (Gers-syntropie)

Mulch20cm au 11
pied des tomates




Importance du mulch : le sol est toujours
couvert

L'importante épaisseur de paillage garde I'humidité et reconstitue lentement le sol




~ Visite d’'une ferme en paturage tournant
Ferme de Coume Sourde (Aude)

Division des prairies : Logiciel pature-vision



Passage des poules sur les prairies

Le
poulailler
est bouge
tousles

L’emplacement
de la veille est e
jaunl et reverdl Tikeee
quelques jOUI‘S Aral

Le tréfle se multiplie «* -
avec les fientes des -
poules SR o




Les solutions en ville

Espaces verts et circulations d’une cité HLM : les évacuations a I'égout sont au
dessus des espaces en creux et ne servent pas en principe, toute I'eau de pluie est
infiltrée.




Infiltration sur un
groupe de logements

Rue Manoukian, lvry sur Seine
Cenci et Jacquot architectes

Les noues se
jettent dans un
espace d’'herbe,
dans un bassin ou
vont sur des
massifs d’arbustes,
les eaux de toiture
sont reprises.
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Exemple d’une ville : Vitoria- Gastelz (pays basque, Espagne)
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Une ceinture verte entoure l|a ville, suivie d’'une
ceinture maraichere. Le parc de Salburua est une
anciennegraviere drainée, devenue zone humide. Six
autres parcs et zones de loisirs existent, un tiers de la
surface de la ville est arbore.



zone humide, avec
voies pour piétons et
vélos (tarif
symbolique). Des

| jumelles sont mises a
disposition pour voir
les oiseaux.
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